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 視界の中心が歪んで見える、中心が薄暗い、中心が黒く欠ける、などの症状が出る病気に、

加齢性黄斑変性があります。この病気は物をみる中心である黄斑部という大切な部分に異常

が起き、歪みや見づらさを引き起こします。薬剤の開発が進み、この加齢性黄斑変性症は通

院での治療が可能となりました。 

 

 当院では加齢黄斑変性治療のために、抗血管新生薬療法（ルセンティス硝子体内注射）を

積極的に行っております。この治療は眼の中に薬を注射することで、加齢黄斑変性の原因と

なる新生血管の増殖や成長を抑えることができます。その結果、視力の低下を抑えたり、低

下した視力を改善します。 

2010 年 9 月に当院に導入以来 2012 年 3 月までの間に 68 名、総注射数は 130 例となって

おります。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

注射は清潔面を考慮し、手術室で行っています。 

点眼麻酔と消毒を行い、注射は 15 秒程で終了します。 

 

ほとんど痛みもありま

せんから安心してくださ

いね。 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E5%8C%BB%E5%B8%AB%E3%80%80%E5%A5%B3%E5%8C%BB&start=117&hl=ja&gbv=2&biw=1271&bih=575&tbm=isch&tbnid=C3qSkK2Bu2COCM:&imgrefurl=http://www.civillink.net/fsozai/isya.html&docid=0-Kd4mGfalpExM&imgurl=http://www.civillink.net/fsozai/sozai/doctor2.gif&w=278&h=242&ei=PZifT9veHaz4mAXUns3MAQ&zoom=1&iact=hc&vpx=965&vpy=163&dur=3237&hovh=193&hovw=222&tx=77&ty=148&sig=101874187762446464461&page=5&tbnh=121&tbnw=136&ndsp=28&ved=1t:429,r:6,s:117,i:
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E7%9C%8B%E8%AD%B7%E5%B8%AB&hl=ja&rlz=1T4LENP_ja___JP473&biw=1271&bih=575&tbm=isch&tbnid=LMj8eMywfQhgCM:&imgrefurl=http://kids.wanpug.com/illust136.html&docid=BiH3Re5fOhskIM&imgurl=http://kids.wanpug.com/illust1333_thumb.gif&w=112&h=98&ei=FZ6fT-3OEIn4mAWB-qDZAQ&zoom=1&iact=hc&vpx=351&vpy=202&dur=1570&hovh=78&hovw=89&tx=102&ty=70&sig=101874187762446464461&page=3&tbnh=78&tbnw=89&start=59&ndsp=33&ved=1t:429,r:27,s:59,i:2


愛媛県に５施設にしか導入されて

いない最新の器械を使った検査が

できるのですね！ 

２種類の検査も、一度にできると

検査の時間も短くなって患者さん

は楽に検査ができますね。 

◎眼底検査 

網膜の状態を詳しく観察する検査です。網膜の状態が詳しく分かり、出血や新生血管が分かりま

す。 

    

◎蛍光眼底造影検査 

蛍光色素を含んだ造影剤を使用し、カメラで眼底の状態を詳しく撮影します。血管の異常が

あれば造影剤が漏れている様子がわかります！  

 必要に応じて２種類の造影剤を使用した検査を行い、動画で同時  

撮影ができるので、より細かな眼底の様子がわかります。      

 

 

     

                               

 ◎網膜断層検査（OCT） 黄斑部の断層像を簡単に調べることができ、加齢黄斑変性

の診断に不可欠の検査です。 

   

      ＜ 正常な方の網膜OCT ＞             ＜眼底の断面図 ＞                     

 

 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E3%81%8A%E3%81%98%E3%81%84%E3%81%95%E3%82%93&hl=ja&biw=1271&bih=575&gbv=2&tbm=isch&tbnid=kBVU576QYI4b7M:&imgrefurl=http://kids.wanpug.com/illust86.html&docid=xgnX-l8o93y4pM&imgurl=http://kids.wanpug.com/illust/illust667.png&w=367&h=334&ei=xSCaT4zZPMfOmAW019jGDg&zoom=1&iact=hc&vpx=86&vpy=127&dur=1712&hovh=214&hovw=235&tx=133&ty=139&sig=101874187762446464461&page=1&tbnh=113&tbnw=124&start=0&ndsp=26&ved=1t:429,r:0,s:0,i:64


これまで行えなかった網膜の断面の観察が出来  

るようになり、網膜疾患、特に黄斑部病変の精密

な診断が早期に正確に行うことができます！ 

   ＜ 加齢性黄斑変性症の網膜OCT ＞ 

 

 

 

   

 

 

 

 

2012 年 5 月 21 日（月）は非常に珍しい天文現象「金環日食」が起きます。日本列島の広

範囲で観測できるのは平安時代、西暦 1080 年以来 932 年ぶりの出来事となります。 

この金環日食の一週間前の 5月 13 日（日）、愛媛大学宇宙進化研究センター長の谷口先生

に、「宇宙の謎」という演題で講演をいただくこととなりました。とても興味深い内容です。

この機会に是非ご出席いただきますようご案内申し上げます。 

 

これまでの高額医療費制度の仕組みでは、高額な外来診

察を受けたとき、ひと月の窓口負担が自己負担限度額以

上になった場合でも、いったんその額をお支払いいただい

ていましたが、平成 24年 4月 1日からは、「認定証」などを

提示すれば窓口の支払いが一定の金額にとどめられま

す。詳しくは受付までお問い合わせください。 



月 火 水 木 金 土

午前受付時間 9:00～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00 8:30～12:00 9:00～12:00 9:00～12:00

1診 下分 直美 下分 直美 山内 一司 山内 一司 下分 直美  愛大医師

2診 寄井 真理子 寄井 真理子 寄井 真理子 寄井 真理子

3診 岡部 ナギサ 井出 千鶴子　 下分 直美 岡部 ナギサ 井出 千鶴子　

4診 岡部 ナギサ

5診 高木 幹男 高木 幹男 高木 幹男 高木 幹男 高木 幹男

午後受付時間 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～18:00 休診 14:00～16:00 14:00～16:00

1診 下分 直美 下分 直美 山内 一司 下分 直美  愛大医師

2診 寄井 真理子 井出 千鶴子　 下分 直美 井出 千鶴子　

3診 高木 幹男 高木 幹男 高木 幹男

◎ 6月より診療時間の変更を予定しております。

診療時間　勤務Dr. （平成24年5月現在）

◎ 休診日は木曜日午後・祝祭日・日曜日です。

備考

　　　　　※日程が変更になる場合がございますので、事前にお電話にてお問い合わせください。

◎ 手術日は月・火・水・木曜日で、午後からです。

◎ 水曜日は外来の受付を18:00まで行っています。

◎ 第2月曜日の午前中に山西Drによる網膜外来を行っています。

兵頭さんは、フラメンコの本場、スペインでギタリストとして成功した後、
活躍の場を松山に移して活躍されています。

愛媛県で唯一のプロギタリストであり日本でもビッグなギタリストです。

特に指さばきは神のごとしです☆
混雑している待合い室が癒しの音色に包まれて、直に演奏されてい

る兵頭さんの気持ちが伝わってくるようで本当に感動しますよ～！

詳しい演奏日程などは、お気軽に受付までお問い合わせください。

高木眼科の待合室がギターライブ空間に♪
ハイパーギタリスト 兵頭 満さんをご紹介します！

＊＊＊編集後記＊＊＊

いつまでも寒い日が続いていると思っているうち
に花の蕾もふくらみ、春の準備が進んでいたようで
す。木々も気持ちよさそうに枝をのばし、その若芽も
初々しいですね。

爽やかな空気に包まれて、みなさんも春を探しに
出かけてみてはいかがでしょうか♪

＜編集部＞

高木眼科病院地域連携室
今治市北宝来町2-3-1

TEL   (0898)31-7500
FAX   (0898)31-9591

http://www.takagiganka.or.jp/

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E5%88%9D%E5%A4%8F%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80&start=312&hl=ja&sa=X&rlz=1T4LENP_ja___JP473&biw=1366&bih=635&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=HCJKY-_DyMFwQM:&imgrefurl=http://ameblo.jp/miyamotoyoshiko/entry-10915918579.html&docid=DTqxE4DqfyBC4M&imgurl=http://stat.ameba.jp/user_images/20110607/12/miyamotoyoshiko/71/97/j/o0300027811275931307.jpg&w=300&h=278&ei=SxmNT7GpDMagmQWtg_W2DA&zoom=1&iact=hc&vpx=588&vpy=34&dur=174&hovh=216&hovw=233&tx=167&ty=122&sig=101874187762446464461&page=12&tbnh=148&tbnw=160&ndsp=29&ved=1t:429,r:18,s:312,i:110
http://www.google.co.jp/imgres?q=%E5%88%9D%E5%A4%8F%E3%80%80%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80&start=312&hl=ja&sa=X&rlz=1T4LENP_ja___JP473&biw=1366&bih=635&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=HCJKY-_DyMFwQM:&imgrefurl=http://ameblo.jp/miyamotoyoshiko/entry-10915918579.html&docid=DTqxE4DqfyBC4M&imgurl=http://stat.ameba.jp/user_images/20110607/12/miyamotoyoshiko/71/97/j/o0300027811275931307.jpg&w=300&h=278&ei=SxmNT7GpDMagmQWtg_W2DA&zoom=1&iact=hc&vpx=588&vpy=34&dur=174&hovh=216&hovw=233&tx=167&ty=122&sig=101874187762446464461&page=12&tbnh=148&tbnw=160&ndsp=29&ved=1t:429,r:18,s:312,i:110
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